
RÉALITÉ

Le trouble d’apprentissage persiste à l’âge adulte, puisque
c’est un trouble neurodéveloppemental qui est permanent.

Cependant, si le jeune reçoit de l’aide (orthophonie,
ergothérapie, enseignement adapté ou orthopédagogie) et

qu’il apprend à utiliser des outils technologiques, il peut
développer des stratégies efficaces pour compenser ses

difficultés.

Ces stratégies l’accompagne ensuite à l’âge adulte, lui
permettant de poursuivre ses études, sa carrière et ses

projets avec succès.  

MYTHE

Les troubles d’apprentissage disparaissent avec l’âge.

Pour plus d’infos sur

notre organisme

Octobre est le mois de la sensibilisation
aux troubles d’apprentissage



RÉALITÉ

Certains pensent que donner du temps supplémentaire,
permettre l’utilisation d’un ordinateur ou l’accès à un local
calme pour faire une évaluation aux jeunes vivant avec un
trouble d’apprentissage, c’est leur donner un passe-droit.

Ces mesures ne sont pas des privilèges, mais des moyens de
rétablir l’équité. Ces adaptations donnent aux jeunes la

chance de démontrer ce qu’ils savent réellement comme tout
autre élève.

MYTHE
Les accommodements scolaires donnent des

avantages aux jeunes qui vivent avec un trouble
d’apprentissage.

Pour plus d’infos sur

notre organisme

Octobre est le mois de la sensibilisation
aux troubles d’apprentissage



RÉALITÉ

Parce que les troubles d’apprentissage sont invisibles, on peut
avoir l’impression que les troubles d’apprentissage sont rares.

Dans les faits, environ 10 % de la population mondiale est
touchée par les troubles d’apprentissage (anciennement les

troubles DYS).

Beaucoup d’élèves passent inaperçus, car ils compensent ou
cachent leurs difficultés. Parler des troubles d’apprentissage

et mieux les comprendre, c’est leur donner le soutien
nécessaire pour qu’ils puissent réussir et s’épanouir.

MYTHE

Les troubles d’apprentissage sont rares.

Pour plus d’infos sur

notre organisme

Octobre est le mois de la sensibilisation
aux troubles d’apprentissage


